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Ùrnaigh aig 7f 

 

Anns na mìosan a chaidh seachad, tha sinn air luach prìseil na beatha agus ar n-
eisimileachd air daoine eile fhaicinn.  Nuair a dh’aithneachas sinn an luach seo, 
aithnichidh sinn mar an ceudna gur tìodhlac Dhè a th’ ann an tìodhlac na 
beatha.  Tha sinn uile gu lèir eisimileach air an Aon a thug an tìodhlac sin 
dhuinn.  Agus tha sinn a’ cuimhneachadh air cho brisg ’s a tha beatha agus ’s a 
tha an cruinne-cè air fad, agus gu bheil dleastanas oirnn an aire a thoirt air na 
tìodhlacan a thug an Tighearna dhuinn. 
 

Tha Dia a’ cruthachadh, tro Chrìosd agus leis an Spiorad, coimhearsnachd anns 
a bheil sinn dearbhte nar clann do Dhia.  Anns a’ choimhearsnachd seo, tha 
sinn a’ dlùthachadh ris an Tighearna bheò, a’ gabhail ri oighreachd Chrìosd 
agus Spiorad Dhè (Ròmanaich 8: 12 - 25).  Mar chlann Dhè, a fhuair tìodhlac 
Dhè, dèanamaid ùrnaigh: 
 

Tha sinn gad mholadh, a Dhè Bheò, 
ag èigheach, “Abba! Athair!” 
Oir is tu an t-Aon a dhealbhas beatha, 
aig a bheil gaol air gach rud a chruthaich thu le do làimh. 
A Thighearna, na do thròcair, 
èist ri ar n-ùrnaigh. 
 
Tha sinn gad mholadh, a Chrìosd Bheò, 
agus ag aideachadh gur e Ìosa an Tighearna! 
Oir chaidh do cheusadh, agus dh’èirich thu a-rithist, 
agus trobhad-sa tha sinn rèite ri Dia. 
A Thighearna, na do thròcair,  
èist ri ar n-ùrnaigh. 
 
Tha sinn gad mholadh, Spioraid an Dhè Bheò, 
a’ togail taing dhut airson ar n-uchd-mhacachd mar chlann Dhè. 
Oir tha thu maille rinn anns gach càs, 
a’ tabhairt dhuinn dòchas. 
A Thighearna, na do thròcair, 
èist ri ar n-ùrnaigh. 
 
Tha sinn gad mholadh a Dhè, Athair, Mac agus Spiorad Naomh, 



tha sinn a’ moladh agus a’ glòrachadh d’ainme naoimh. 
Tha sinn ag èigheach: “Is naomh, naomh, naomh an Tighearna, Dia a’ 
chumhachd agus an neirt.   
Tha nèamh is talamh làn ded ghlòir.” 

A Thighearna, na do thròcair, 
èist ri ar n-ùrnaigh.  
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