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Tha iomadh deasbad a’ dol mu cheistean dearbh-aithne na làithean seo.  Tha 
daoine a’ beachdachadh air an dà chuid dearbh-aithne phearsanta agus dearbh-
aithne na coimhearsnachd no na dùthcha.  Tha na ceistean seo cudromach, oir 
bidh ar dàimhean le daoine eile a’ fàs bhon tuigse againn oirnn fhèin. 
 

Anns an aon dòigh, nuair a thuigeas sinn nàdar Dhè nas fheàrr, bidh sinn a’ 
tuigsinn nas fheàrr a dhàimh rinne agus ar dàimh ris-san.  Tha na Sgriobtairean a’ 
soillearachadh dearbh-aithne Dhè dhuinn, ag innse dhuinn “gur gràdh Dia”.  Tha 
dearbhadh againn air a seo, oir: “chaidh gràdh Dhè a nochdadh dhuinne - gun do 
chuir Dia aonghin Mic dhan t-saoghal airson ’s gum bitheamaid beò troimheasan.” 
(1 Eòin 4: 7 - 21).  Chì sinn nàdar Dhè ann am fèin-ìobairt Dhè, agus tron fhèin-
ìobairt sin, chì sinn an fhìrinn, “gur gràdh Dia.”  Ann an solas na fìrinne seo, ann an 
solas na tuigse seo, chì sinn gu ìre mhòr pàtran ar dàimh ri ar co-creutairean. 
 
Dèanamaid ùrnaigh: 
 

A Dhè, is gràdh thu, 
agus chì sinn do ghràdh air fhoillseachadh  
ann an gealladh do Mhic. 
Deònaich gun gabh sinn ri gealladh do ghràidh 
agus gum bitheamaid beò ann antaingealachd airson d’ fhialaidheachd. 
A Thighearna, na do thròcair, 
èist ri ar n-ùrnaigh.  
 

A Dhè, is gràdh thu, 
agus chì sinn do ghràdh air fhoillseachadh  
nad Mhac, a ghabh air fhèin nàdar na daonnachd, 
agus a dh’fhuiling air ar sgàth. 
Stiùir sinn, gus an gabh sinn pàirt ann am beatha choitcheann ar co-chreutairean 
A Thighearna, na do thròcair, 
èist ri ar n-ùrnaigh.  
 



A Dhè, is gràdh thu, 
agus chì sinn do ghràdh air fhoillseachadh  
ann an coimhearsnachd do shluaigh, anns gach aon againn a chaidh a dhèanamh 
nad ìomhaigh fhèin. 
Thoir solas do ar sùilean, gus am faic sinn d’ ìomhaigh nar coimhearsnaich. 
A Thighearna, na do thròcair, 
èist ri ar n-ùrnaigh.  
 
 
A Dhè, is gràdh thu, 
agus chì sinn do ghràdh air fhoillseachadh  
anns na h-àiteachan far a bheil gràdh a’ cur an ruaig air eagal. 
Deònaich gum bi an ruaig air a chur air eagal, agus gun soillsich gràdh na àite 
nar coimhearsnachdan fhèin. 
A Thighearna, na do thròcair, 
èist ri ar n-ùrnaigh.  
 

A Dhè, is gràdh thu, 
agus chì sinn do ghràdh air fhoillseachadh  
ann an aiseirigh do Mhic agus ann an gealladh do Spioraid. 
Stiùir sinn, gus am bitheamaid beò ann dòchas na h-aiseirighe. 
A Thighearna, na do thròcair, 
èist ri ar n-ùrnaigh.  
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