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Ùrnaigh aig 7f 
 
“Tha mi an seo.”  Tha a faclan simplidh seo ag innse dhuinn cò a th’ ann an Dia, agus gu bheil 
e faisg oirnn.  Tha esan a’ bruidhinn, agus tha fhios aige gun aithne dhuinn cò a th’ 
ann.  Chan eil feum ann air a’ chòrr.  Tha dàimh ann eadar an neach a labhras agus an neach 
an chluinneas. 
 
Ann an leabhar Ecsoduis, foillseachar làthaireachd bheò agus pearsa an Tighearna do 
Mhaois.  Is ann air ‘talamh naomh’ a chluinn e guth an Tighearna a’ bruidhinn à meadhon 
pris a bha a’ lasadh le teine ach nach robh air a losgadh.  Aig an toiseach, cha do dh’aithnich 
Maois cò an t-Aon a bha a’ bruidhinn ris, agus cha robh an t-ainm naomh air a 
fhoillseachadh dha gu buileach.  Nuair a dh’fhaighnich Maois dheth cò a bh’ ann, thuirt an 
Tighearna, “IS MI AN TÌ AS MI” (Ecsodus 3: 1 - 15).  Tha làthaireachd an Tighearna air a 
foillseachadh dhuinn nar cridhe nuair a labhras an Tighearna rinn.  Tha dàimh ann eadar an 
neach a labhras agus an neach a chluinneas.   
 
Dèanamaid ùrnaigh: 
 

A Dhè bheò, 
Labhair rinn, gus am mothaich sinn do làthaireachd, 
agus gun aithnich sinn d’ Ainm an-diugh. 
Labhair rinn, gus an cluinn sin nar beathanan 
do ghuth naomh gach latha. 
A Thighearna, èist rinn, 
A Thighearna ghràsmhòr, èist rinn. 
 
A Dhè bheò, 
Foillsich dhuinne d’Ainm, 
mar a dh’fhoillsich thu e anns na linntean a dh’fhalbh, 
gus am bi fios againn gu bheil thu maille rinn an-diugh. 
A Thighearna, èist rinn, 
A Thighearna ghràsmhòr, èist rinn. 
 
A Dhè bheò, 
Tha thu air d’fhoillseachadh fhèin dhuinn, 
gus am bi sinn a’ gabhail pàirt nad bheatha. 
Deònaich gun roinneadh sinn ar beatha le daoine eile, 
agus eòlas fhaighinn orra mar ar theaghlaich agus ar caraidean fhèin. 
A Thighearna, èist rinn, 
A Thighearna ghràsmhòr, èist rinn. 

A Dhè bheò, 
Nuair a ghabhas sinn pàirt ann am beatha an t-saoghail, 
deònaich gun cluinneamaid guthan an fheadhainn a tha gar cuairteachadh. 
Nuair a chluinneas sinn na guthan aca, 



dèonaich gum faigh sinn eòlas nas fheàrr orra. 
A Thighearna, èist rinn, 
A Thighearna ghràsmhòr, èist rinn. 

A Dhè bheò, 
Deònaich gum faigh sinn eòlas ort, 
Athair, Mac agus Spiorad Naomh. 
Deònaich gun cluinneamaid do ghuth san àite far a bheil sinn, 
gum bi sinn beò annad an-diugh. 
A Thighearna, èist rinn, 
A Thighearna ghràsmhòr, èist rinn. 
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